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Encuentros y desencuentros en '

La veleta oxidada |
de EMILIO CARBALLIDO |

Martha Elia Arizmendi Dominguez
Nivel Superior UAEM

A Esvén, por lo vivido. .

®las actuales condiciones sociales, en las que la
Bnado en las actividades productivas, antes negadas
era ﬂecisiva y combatiente en las que la relacién de ‘

acelerado modo de vida, la literatura, refractora de esa sociedad, se
afinca como productora de sentido y da muestra de sensibilidad al
recrear €sos problemgls de manera virtuosa, en la obra literaria. ‘ )(

a] tratar de establecer contacto con su auditorio, ‘
pcupacion y se empefian por crear ambientes en
Qiciar, muestran los problemas y dejan que sea el }

Los autores

dan cuenta de su pri

propio y ofrecen 8§ visién del mundo, en la cual muestran sus
inquietudes y postﬁm a prop6sito de los temas mds comunes, mas
reales 0 mas extravgantes de la sociedad. 61

La actitud asumida por el te6rico brinda al estudioso del mundo
una cantidad de material listo para procesarlo e interpretarlo, a fin de
ver en cualquier producto cultural la presencia del ser humano, con
sus defectos y virtudes.

De esta manera, la relacion entre literatos y tedricos propicia
una forma de interacci6n, una transdisciplina que pretende esclarecer
los conflictos presentados en el texto literario, a través de las reglas
emanadas de la mente del tedrico.

Asi, Erich Fromm (1900, Frankfurt; 1980, Muralto), psic6logo
y psicoanalista alemdn, elabora una teorfa del amor en la que presenta
su opinién sobre este tema, en la cual afirma que el hombre se enfrenta
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a un conflicto universal: dejar atrds el estado de separacién,
separatidad, para lograr amar y ser amado. La preocupacién mds gran-
de de este autor es el ser humano contemporéneo, el de su época yel

de tod‘as, pues si retomamos su propuesta nos damos cuenta de la
actualidad de ésta.

En la mayoria de sus obras, por no decir en todas, el teérico germano
procura poner de relieve la incapacidad del hombre para ser feliz,
para amar y ser amado. Fromm concibe al amor como una actitud del
ser humano, en la que éste tiene que adoptar una postura madura,
l?ajo diversas formas: amor fraternal, erético, a sf mismo y a Dios.
Estas son algunas de las consideraciones que aparecen en El arte de

amar (2003), texto que servird de apoyo para el estudio del texto
literario.

Por su parte, Emilio Carballido, conocido més por su produccién
dramética que por la narrativa, crea una novela en la que hombre y
mujer ponen a flor de piel sus conflictos emocionales, su pobreza de
espintu,. su carencia de amor y su soledad, condiciones que perjudican
su relacion con ellos mismos y con el resto de los personajes.

En La veleta oxidada, (2002) Carballido plantea esos conflictos
humaqos y nos presenta un cuadro de costumbres de manera escueta,
pero bien lograda, tratando de recuperar los derroteros que hacen de

los personajes seres inferiores y carentes de ésa, la gran condicién
humana: el amor.

La trama es sencilla, Margaret Sayers (2002: 10) la resume de esta
manera:

“A mitad de la novela, los caracteres de las
tres figuras principales estdn claramente tra-
zados. Adén es un hacendado que poco de-
sea mds alld de los placeres que le brinda su
condicién.* Martha se nos muestra frustrada
e intelectualmente superficial (a pesar de sus
athevaluaCiones), una mujer inmadura, que
mejor seria la novia y no la esposa de su
marido. Adela es la viuda provinciana que
adora a su hermano y se burla de la mujer
educada y liberada con la que €l escogi6 ca-
sarse.”

Tronco y fantasmas (detalle)

*El subrayado es con el fin de mostrar la actitud del personaje.
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Martha Cruz Roca es la protagonista, Addn Luna su esposo y Adela
Luna, hermana de éste, mujer viuda que vive con ellos en un pequefio
pueblo de la costa. En las linea de arriba encontramos frases muy
significativas que refieren el cardcter y el temperamento de los
personajes de la obra, una “novela de pasiones instintivas que explotan
sin avisar: de incomunicaciones y silencios” (Carballido, 2002:
portada), en los que los personajes se regodean en su soledad y en un
ambiente de inseguridad que les provoca angustia y desconocimiento
de si mismos y, por ende, de los demis.

Soledad, angustia, inseguridad son actitudes que asumen mujer/hombre
cuando no pueden satisfacer su necesidad de amar y ser amados. Erich
Fromm dice que “el cardcter activo del amor se vuelve evidente en el
hecho de que implica ciertos elementos basicos, comunes a todas las
formas del amor. Esos elementos son: cuidado, responsabilidad,
respeto y conocimiento.” (Fromm, 2003: 34) Para este autor, el amor
no puede lograrse si no se ama al préjimo; el amor, entonces, es entrega,
paciencia, disciplina y preocupacion por el otro.

En La veleta oxidada el amor se manifiesta de formas diferentes,
algunas veces se transforma en pasion, se disfraza y se confunde
“Odiaba la siesta, odiaba a su cufiada, odiaba a Adan a veces, nada
més a veces, por callado, por inerte...” (Carballido, 2002: 13)

El amor presenta algunas formas vitales que le dan fuerza y al mismo
tiempo lo deterioran, pues no puede reducirse, debe ser total, pleno,
de manera que mujer/hombre, cuando lo experimentan, se sienten
realizados, o tratan de serlo. Una, la que nos interesa resaltar en este
estudio, es la separatidad o estado de separacion, del inglés
separateness. “La vivencia de la separatidad provoca angustia; es,
por cierto, la fuente de toda angustia. Estar separado significa estar
aislado... De ahi que estar separado signifique estar desvalido, ser
incapaz de aferrar el mundo —las cosas y las personas—
activamente.”’(Fromm, 2003: 19)

En La veleta oxidada de Emilio Carballido podemos encontrar esta
forma, la separatidad, dada en los personajes: Martha y Adan, que es,
sin duda, una actitud asumida por las sociedades occidentales
contemporineas, la mexicana es un ejemplo, pues como afirma
Fromm:

“El hombre moderno estd enajenado de si
mismo, de sus semejantes y de la naturaleza.
Se ha transformado en un articulo,
experimenta sus fuerzas vitales como una
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Tronco y fantasmas (detalle)

inversion, que debe producirle el maximo de
beneficios posibles en las condiciones
imperantes en el mercado. Las relaciones
humanas son esencialmente las de autématas
enajenados.... Al mismo tiempo que todos
tratan de estar tan cerca de los demds como
sea posible, todos permanecen tremen-
damente solos, invadidos por el profundo
sentimiento de inseguridad, de angustia y de
culpa que surge siempre que es imposible
superar la separatidad humana.” (Fromm,
2003: 86-87)

Martha, la protagonista, padece esta actitud, pues a pesar de estar
rodeada de gente, se siente sola. Su soledad la retrae y la aleja mds de
los seres que supuestamente la aman. Su forma de ser es la causante
de ello: “—Debi6 consultarme a mi. Soy la sefiora, ¢no? ;Oyelos!
Esas guitarras. Salvajadas. La Edad Media. No, Africa, los
bosquimanos... —Lo pintarrajearon todo. Pobrecito. iOyelos ahora!
La muerte no es... (;No es qué?)— call4.” (Carballido, 2002: 32) A
sulado, Adén sufre, sus actividades cotidianas no lo llenan, lo hastian
y lo ponen de mal humor: “Y iuego, de repente, un gran vacio, una
angustia, tristeza o rencor, algo, no sabfa qué; tenia que galopar hasta
extenuarse.”(Carballido, 2002: 28)

Estos estados de dnimo provocan en mujer/hombre otros més
profundos, los cuales hacen de ellos entes llenos de rencor y vicios,
ya que al sentirse solos y angustiados dan rienda suelta a sus instintos
y llegan al punto de perderse en el alcohol y las drogas, lo que Fromm
llama estados orgidsticos. “Estos pueden tener la forma de un trance
autoinducido, a veces con la ayuda de drogas... En un estado transitorio
de exaltacion, el mundo exterior desaparece, y con €l el sentimiento
de separatidad con respecto a si mismo.” (2003: 21)

Este es el caso de Adan, la soledad y la falta de conocimiento de su
pareja lo lleva a estados de angustia y desesperacién que trata de
evadir sumiéndose en el alcohol: “A la mitad, la puerta de 1a calle se
abri6 de golpe. Adén estaba ahi, con la vista perdida, las llaves en la
mano y el pelo sobre los ojos, evidentemente borracho porque no
saludo a nadie.” (Carballido, 2002: 43) Por su parte, Martha se sumerge
en un mundo que la alucina, que la “saca” de su estado rutinario yla
hace sentirse otra, distinta a quienes la visitan en las tertulias literarias
que organiza en su casa “‘Es mi contribuci6n a la cultura nacional’,
contaba, en broma, en alguna carta a México. ‘Los sensibilizo un
L A 18
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poco, les leo cosas, les corrijo sus producciones y los animo a seguir
escribiendo.’” (Carballido, 2003: 41)

Otras formas que presenta el amor son las llamadas formas inmaduras,
en éstas, mujer/hombre creen encontrar solucién a sus proble_rtlas,
aunque la dualidad, presente en ellas, provoca s6lo mas c‘iestrucmon y
soledad. Existe una parte pasiva que se da en una relacion mterpersopal
con su contraparte, la activa; no existe unasin la otra. La actitud pasiva
crea la sumisién y la receptividad; en cambio, la activa apunta hacia
la agresividad, dadas éstas en unidad simbiética.

““La forma pasiva de la unién simbiética es la sumisién o para usar un
término clinico, el masoquismo. La persona masoquista escapa del
intolerable sentimiento de aislamiento y separatidad, convirtiéndose
en una parte de otra persona que la dirige, la guia, la protege, que es
su vida y el aire que respira, por asi decirlo.”” (Fromm, 2003: 28)

Tanto ha sido el contacto, no el amor, que tiene Martha con Adén,
que cuando se entera que éste se ha llevado a Nieves — quien espera
un hijo de él — a una finca retirada del pueblo, va a buscarlo' y trata
de que regrese con ella a costa de lo que tenga que pagar, incluso
llega a decir:

“Pero tal como soy, debo volverme, ;cémo decirte?, volverme una
porcién de humanidad, tener mi hijo, tener otros hijos, servirte, ser
una esposa cualquiera, ser como la gente de este pueblo... Ahora flebo
volverme impersonal, dejar de dar vueltas buscando rumbos, destmos;
Es la edad o el pueblo, algo, lo que ha hecho ver. Entonces (qué
dificil era, qué dificil) quiero pedirte perdon, y quiero que Vuelv,as
conmigo, o quiero seguirte acd, porque... (no queria llorar, no quenz:Z
porque no puedo seguir sola, porque estoy perdida, perdida...
(Carballido, 2002. 81)

Con el fin de retener a la pareja, la persona masoquista acepta ser
humillada, pese a perder su independencia y autenticidad; se
abandona, se descuida y se funde con la otra, a la que considera mas
fuerte, mejor. Esta actitud da paso a una activa; la persona masoquista
llega al grado de ser, a la vez, sidica. La dualidad se da en el mome’nto
en que “la persona sadica es tan dependiente de la sumisa como esFa
de aquélla; ninguna de las dos puede vivir sin la otra. La dlfergncu}
s6lo radica en que la persona sédica domina, explota, lastima y humilla.’
(Fromm, 2003: 29)

Durante el desarrollo de la obra, La veleta oxidada, Adan muestra
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Tronco y fantasmas (detalle)
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una actitud pasiva; sin embargo, al final cambia; ahora se muestra
altivo, humillante, sin respeto; rompe con sus ataduras y cree que con
eso serd feliz, tendrd amor, lo cual, sabemos, no es cierto, pues de
nueva cuenta cae en lo mismo “ — Mira — y estall6 bruscamente -:
iNo tenemos de qué hablar, ya no nos gusta dormir juntos! — vy
bajando la voz -: Y no me gusta el pueblo.” (Carballido, 2002: 81)

Martha y Adén sostienen una relacién sadomasoquista que los debilita

como individuos y como pareja, pues llegan a situaciones criticas que
los alejan cada vez mas:

“—¢ Qué tienes, ti?

—Nada.

— Estds llorando?

,—No, Addn. Duérmete.

El se fue a su cama 'y alli se quedé sentado,
fumando. Ella tenia un cansancio mental
oscuro y denso. Encendié un cigarro
también; mird las paredes impersonales y
necias del cuarto de hotel y deseé ser asi,
porque estaba cansada...

Sentados en las camas gemelas, parecian dos
naufragos indiferentes con la balsa partida.”
(Carballido, 2002: 52)

El aislamiento en que se encuentran los personajes los hace vivir sin
vivir; es decir, viven juntos porque contrajeron matrimonio, porque
hicieron un pacto de unién, pero no existe comunicacién entre ellos,
poco se hablan o se contestan con monosilabos. Se nota la separatidad,
las formas inmaduras del amor y, por si fuera poco, llevan a cuestas ei
peso de sus nombres, lo cual los hace atin més herméticos y mas
susceptibles al sufrimiento.

“La Onomatologia (del gr. Onoma-atos, nombre, y logos, tratado), o
tratado del origen de los nombres propios personales y de lugar e
historia de sus variaciones™ (Alonso, 1990: 298) nos ayudard a
determinar la significacién de los nombres de los protagonistas de La
veleta oxidada: Adén es el hombre formado de tierra, el que sali6 de
latierray, por tanto, es tierra. Aqui tierra se refiere también al arraigo,
Adan no se siente a gusto fuera de su pueblo, a pesar de haber
estudiado en la capital de la republica, se pierde en la maraiia de gente
y ruido de la ciudad, “Adan no entendia aquello, esa efervescencia de
todos, esa pasion por temas con los que habia perdido contacto. ;Un
autor nuevo? Ah, vaya. Martha trataba de hacerlo entrar en
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conversacion y €l contestaba con monosilabos, ajeno y cabizbajo.”
(Carballido, 2002: 47)

Martha (Marta) es la que provoca, la que agrede y la que no debe
ceder ante nada ni nadie, su forma de ser la aisla de los demads, a
quienes considera inferiores, sabe que a Adela, su cufiada, le enfada
la misica clédsica y la pone muy alto, con lo que aquélla explota:
“;No podrias ponerlo mds suave? — Adela sentia la bilis regérsele por
el cuerpo. El “Pierrot Lunar” era la ofensa més violenta que Martha
podia inferirle -. Es una verdadera gata en brama.... Es una gata en
brama.” (Carballido, 2002: 27) Adela no sélo se refiere a la pieza
musical, también a Martha, pues es osada, atrevida e insolente.

Adela, la de linaje, la de noble linaje, no soporta la presencia de Martha,
nunca estuvo de acuerdo con la boda de ésta con Addn, su hermano:
“Eso fue lo que sacé su papd por querer que estudiara: casarlo con
una bachillera, una marimacho, en vez de una esposa como Dios
manda.” (Carballido, 2002: 22)

Adan, Martha y Adela rebasan con mucho la idea de una obra de
corte tradicional, lineal. Son personajes que deambulan por el espacio
literario sin encontrar respuesta a sus inquietudes; su inconstancia y
dualidad, en especial de los dos primeros, los convierte en arquetipos.
Ninguno quiere ceder, se resisten al cambio y esto, por supuesto, los
hace mas vulnerables.

Con todo, podemos decir que Carballido crea una novela en la que
muestra la angustia de sus personajes, quienes renuncian a la
convivencia, al conocimiento y se sitdan como seres humanos con
conflictos interpersonales y sociales que los hunden cada vez mas.

En la novela, Adén repite patrones sociales y, a la vez, inicia otros, es
un hombre taciturno que desea ser, como lo sugiere su nombre,
“hombre entre los hombres™, y pareciera que en un momento lo logra,
cuando embaraza a Nieves, pero esto sélo lo hace mds hermético y
poco sensible, pues debe abandonar la casa conyugal e iniciar otra
relacién que poco le beneficiard. Juega un papel siadico, que en
momentos se convierte en masoquista, debido a esa dualidad de la
que hablaba Fromm.

Martha asume un rol de forma inmadura activa, sadica, la cual,

culturalmente pertenece al hombre; sin embargo, al final de la obra

cambia de actitud y adopta la contraria, se convierte en masoquista,

sufre por el engafio, pero lo perdona y pide perdon. Esta actitud representa

una conjunci6n de las formas mencionadas y se dacomo sadomasoquismo.
0 A
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La falta de comunicacién, soledad y aislamiento que aparecen en la
obra es una caracteristica de la sociedad contemporanea, ya que las
parejas se ven envueltas en circunstancias no deseadas que les
provocan angustia existencial, pues lo que los demds llaman amor,
s6lo es una forma inmadura que debilita la relacién mujer/hombre, y
esto lo constatamos en la obra literaria estudiada, como muestra del
aporte de la literatura a la sociedad. Asi, en La veleta oxidada
observamos, entre hombre/mujer, encuentros y desencuentros.
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